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Presentation Notes
Et ülevaade oleks mitmekülgne, kohtusime eelmisel nädalal mitme erineva noortega töötava spetsialistiga (LV noorsoonõunik, psühholoog, lastemaja juhataha, huvikooli-, noortekeskuse-, noorsoopolitsei esindajad)



Kuidas ära tunda tõrjutud noort? 

• Üksildus 

• Kõrvalejäetus 

• Erivajadus 

• Psühhilised häired 

• Hariduslik erivajadus 
 

• Välimus 

• Vähemused 

• Üliandekus 

• “Teistmoodi” 

• ... 
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Presentation Notes
Kui peaks võtma kõik need tunnused kokku, siis võiks öelda, et igal noorel inimesel, kes erineb teistest – käitumise, välimuse, mõne erivajaduse poolest - on suurem risk sattuda sotsiaalse tõrjutuse ohvriks. 



   

• Probleemi juured on tihti lapseeas 
 

• Tõrjutute hulgas on nii poisse kui 
tüdrukuid 

 
• Vaiksed ja tagasihoidlikud 



Kes peaksid märkama ja sekkuma? 

• Lapsevanem 

• Pere ja sugulased 

• Klassijuhataja 

• Aineõpetaja 

• Noorsootöötaja 
 

• Koolisotsiaalnõustaja 

• Koolipsühholoog 

• Kaasõpilased 

• Politsei 

• ... 
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Presentation Notes
Kui rääkida sellest, kes *peaksid* märkama ja sekkuma – kogu ühiskond, iga inimese kohustus on märgata, kui laps on hädas ning sekkuda.Igapäevases elus see nii ei toimi (ei osata näha, ei taheta sekkuda). Psühholoogi kogemuste põhjal (Toomas Kask) väga harva lapsed pöörduvad oma murega oma vanemate või pereliikmete poole. (Mingis eas vanemate sekkumine võib teha olukorra vaid hullemaks).Psühholoogi/ politsei juurde reeglina jõuab laps siis, kui midagi on juba toimumas, seega just ennetustööga saavad tegeleda ennekõike noorsootöötajad, õpetajad – inimesed, kes puutuvad igapäevaselt nende lastega kokku ja on võimelised märkama ka väiksemaid muutusi. Koolikaaslased ja sõbrad on tihti need, kes näevad ja teavad kõige rohkem. Siinkohal on aga küsitav, kas noor inimene oskab ise sekkuda ning kas ta julgeb seda teha, kuna astudes tõrjutud sõbra kaitseks võib ta sattuda ka ise tõrjutuse ohvriks.



Kuidas mõista noore inimese vajadusi? 

 

• Individuaalne vestlus 

• Vestlus pereliikmetega 

• Konsulteerimine spetsialistidega 

 



Kuidas tagada sekkumist? 

• Kogukonna teadlikkuse tõstmine ja 

    info levitamine sotsiaalse tõrjutuse teemal 

• Toimiv koolisisene võrgustik 

• Oskus sekkuda (kool, kodu, muud spetsialistid) 

• Märkamise koolitus lastevanematele, 

koolipersonalile jne 

 



Mis toimib? 

• ÕNK – sotsiaalnõustaja ja psühholoog koolis 

kohapeal 

• Huvikoolid, huviringid, spordiklubid, laagrid 

• Hea koostöö Pärnu Linnavalitsusega 

• Päevakeskus – lastevanemate koosolekud, 

tugigrupid, nõustamine 

• Laste psühhiaater ja kliiniline psühholoog 
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Presentation Notes
LV, ÕNK, huvikoolide projekt – saadame lapsed huvikoolidesseShalomi päevakeskus, kes teeb tihedat koostööd lastevanematega



Mis toimib? 

• Koostöö noorsoopolitseiga 

• Toetav kogukond 

• Võrgustikuliikmete regulaarsed kohtumised 

• Inimesed tunnevad üksteist  

• Palju väikeseid hästi toimivaid  

    võrgustikke 
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Presentation Notes
Kuna Pärnu linn on piisavalt väike ja meil on hästi toimiv võrgustik, enamasti ei jää juhtumid märkamata. Samal ajal ei ole ta siiski liiga väike, seega noorel säilib võimalus “uue alguse” jaoks



Mis toimib? 

• Lapse eest hoolitsemine ja väärtustamine kodu 
tasandil 

• Koostöö koduga 
• Sotsiaalsed reeglid peavad olema klassireeglites 

selgelt sõnastatud 
• Kujundav hindamine 
• Iga laps on milleski tubli 
• Rakendada probleemi lahendamiseks erinevaid 

metoodikaid 



Mida veel teha? 

 

• Koolitused 

• Väärtuste ja hoiakute muutus 

• Sotsiaalsete oskuste arendamise programmid 
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Presentation Notes
Märkamise-sekkumise koolitused spetsialistidele, koolipersonalile, lastevanematele



Tänan kuulamast  
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Presentation Notes
Kui peaks valima ühe märksõna, mis iseloomustaks Pärnus tehtavat tööd sotsiaalse tõrjutuse ennetamiseks ja sellega võitlemiseks, siis minu jaoks on see võrgustikutöö – hästi toimiv, tugev ja efektiivne. 
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